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全文获取纯干货 
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提    纲 

一．中文文献的全文获取（下载） 

二．外文文献的全文获取（下载） 

三．利用文献传递获取全文 
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总论：全文获取的途径 

 利用全文数据库直接下载 
    有哪些中文全文数据库可用？最好是免费的！ 

 通过文献传递方式获取： 
    浙江高校联合目录（中外文）、医学文献元数据
网（医外）、读秀（中外文） 、外刊资源服务系统。 

 纸本期刊复印 
    期刊的馆藏分布如何？ 
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一.中文文献的全文获取（下载） 

 利用学校图书馆的全文数据库下载。 

 利用公共图书馆的全文数据库下载。 

 认证学者的万方全文数据库下载。 

 利用其他来源的全文数据库下载。 
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利用学校图书馆的全文数据库下载 

 校外如何访问学校图书馆的全文数据库 

 校图书馆中文全文数据库介绍 

 如何利用校图书馆中文数据库获取全文 



校外如何访问学校图书馆的全文数据库 

  

VPN远程登录 







用户名：一卡通账号 
密码：一般默认身份证后6位 



出现此提示页面请安装客户端软件 



点击图书馆数字资源即可 



    进入校图书馆主页，可在外地远程访问图书馆的数字资源  
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校图书馆中文全文数据库介绍 

1. CNKI(中国知网） 

    采用网上包库的访问方式，包括所有学科的期刊，回溯年
份至创刊年，我馆只购买期刊论文和学位论文，但目前在试
用所有资源包库。 

2. 万方医学网 

     采用网上包库的访问方式，包含医学类期刊论文和学位
论文，回溯至1998年。 

3. 维普中文生物医学期刊 

     采用网上包库的访问方式，包含医学类期刊论文，回溯
至1988年。 
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如何利用校图书馆中文数据库获取全文 

示例： 

1. 曹新生，杜挺媛，张舒，等. 成骨细胞和破骨细胞在模拟
微重力条件下共培养体系的建立. 新乡医学院学报，2011
，28（3）：367-368. 

2. 舒建昌,邓亮,吕霞,等. 护肝解纤汤治疗大鼠肝纤维化的作
用观察. 国际中医中药杂志,2010,32（3）：197-199. 
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示例1 
 

 

进入校图书馆首页后选择
CNKI，选择“篇名”检索项 

 

思考：如果用篇名查不到该如何办？ 
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示例1 

 

 

 

点击此链接下载全文
（CAJ格式全文），
下载PDF格式需点击
题名进入下载页面。 
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示例2 

此篇论文所在刊《国际中医
中药杂志》为中华医学会主
办的期刊，在CNKI中无法下
载到全文，应使用校图书馆
的万方医学网下载 
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示例2 

进校图书馆首页选择“万
方医学网”，检索框中输
入论文题目，搜索后点击

“下载”链接获取。 
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全文下载的几点建议 

 期刊论文全文下载用CNKI、万方和维普均可，由于CNKI
回溯时间长，建议首选CNKI下载全文。 

 如在CNKI中无法到期刊论文全文，可尝试万方和维普。 

 中华医学会主办的系列种期刊的全文，只能在万方医学
网中下载到全文。 

 也可尝试用百度搜索从而转入数据库下载链接（此方法
不用区分是CNKI还是万方可以下载全文）。 
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百度搜索转入数据库下载链接 
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百度搜索转入数据库下载链接 

全文下载的数据库来源 
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百度搜索下载的注意事项 

 如只需下载几篇论文全文，可以采用百度搜索转入数据库
下载链接。 

 少量文献用这种方法检索不到，特别是篇名较短的文献。 

 此种方法使用有网络环境限制，在学校使用比较方便，但
校外使用由于数据库全文下载没有权限，从而无法下载。 
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一.中文文献的全文获取（下载） 

 利用学校图书馆的全文数据库下载。 

 利用公共图书馆的全文数据库下载。 

 认证学者的万方全文数据库下载。 

 利用其他来源的全文数据库下载。 
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利用公共图书馆的全文数据库下载。 

浙江图书馆的全文数据库资源。 
 

杭州图书馆的全文数据库资源。 
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浙江图书馆的全文数据库资源 

 前提：浙江图书馆的借书证 

 可访问资源：国内绝大部分的中文数据库都可访问，许
多外文数据库也可访问。海量资源！ 

 使用方式：省内IP地址，以借书证号为用户名+密码形式
直接访问 

                       推 荐 使 用！ 
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通过支付宝 
办理浙江图书馆的借书证 
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读者证办好后可去浙图官网登录访问全文数据库资源 

先登录，然后“资源”，
点击“数字资源” 



        浙江中医药大学图书馆                                               Library of Zhejiang Chinese Medicine university  

浙江图书馆的全文数据库 

一、中文数据库 

1.CNKI     全文文献类型：期刊、学位和会议论文，国家科
技成果，年鉴、工具书、学术报纸，文革“中草药与验方”实
用手册。 
注：不同文献类型的全文下载需要进入CNKI相对应的数据库。 

2.万方    全文文献类型：期刊、学位和会议论文，新方志，
标准文献，法律法规全文。 
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浙江图书馆的全文数据库 

一、中文数据库 

3.维普中文科技期刊 

4.读秀学术搜索：电子图书全文可下载，期刊、学
位和会议论文（中文和外文）需通过邮箱传递全文。
特色是电子图书。 

5.中华医学会数字化期刊 



        浙江中医药大学图书馆                                               Library of Zhejiang Chinese Medicine university  

浙江图书馆的全文数据库 

二、外文数据库 

1. EBSCO电子期刊全文数据库 

2. SPRINGER电子期刊全文数据库 

3. 外刊资源服务系统(邮箱传递全文) 
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浙江图书馆的全文数据库（部分） 
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浙图CNKI期刊全文库 

登录成功后，就
可以访问浙图的

数据库 

进入的是CNKI网络版总库，但只能
下载期刊论文全文，学位论文、会
议论文等其他文献类型全文需进入
浙图相对应的CNKI库才能下载 
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浙图的CNKI博士学位论文全文数据库 
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杭州图书馆的全文数据库资源 

 需办理杭州图书馆的借书证方可使用 

 已办理杭州市民卡的读者，可以用卡号登录
杭州图书馆，密码为出生年月日的后6位 
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杭州图书馆的全文数据库 

先用杭图的借书证登录，然
后进“电子资源”，登录后
杭图所有资源均可使用。 
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一.中文文献的全文获取（下载） 

 利用学校图书馆的全文数据库下载。 

 利用公共图书馆的全文数据库下载。 

 认证学者的万方全文数据库下载。 

 利用其他来源的全文数据库下载。 
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认证学者的万方全文数据库 

 加入万方学术圈，成为认证学者（前提：有论文发表且被万

方收录），免费获取500元检索充值用于下载全文。 

 全文下载计费：学位论文30元/篇，期刊论文3元/篇。 

 成为认证学者后还可使用万方的论文相似性检测。 

 相当于有万方的个人账号。 

推荐！ 
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如何成为万方认证学者及下载全文 

万方首面点击“万方学术
圈” 
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如何成为万方认证学者及下载全文 
 

点击成为“成为万方认证学者” 
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如何成为万方认证学者及下载全文 
 

先完成注册，然后按提示完
成认证，注意：认证过程如
实填写邮箱、姓名、身份证
号码、确认自己的论文。 
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如何成为万方认证学者及下载全文 

成为认证学者后，在万方首页点击“登
录”，输入注册时的用户名和密码 
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如何成为万方认证学者及下载全文 
 

显示个人账户登录信
息，点击“下载全文” 
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如何成为万方认证学者及下载全文 

用万方数据“我的钱包”支
付，点击“购买”进入下载

页面。 
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一.中文文献的全文获取（下载） 

 利用学校图书馆的全文数据库下载。 

 利用公共图书馆的全文数据库下载。 

 认证学者的万方全文数据库下载。 

 利用其他来源的全文数据库下载。 
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提    纲 

一．中文文献的全文获取（下载） 

二．外文文献的全文获取（下载） 

三．利用文献传递获取全文 
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外文文献的全文获取（下载） 

 免费下载 

 已有的外文全文数据库下载 

 外文全文下载神器（干货） 
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外文全文获取的基础知识 

 与中文全文获取相比，外文全文获取较难，主要通
过全文数据库直接下载与文献传递相结合方式获取。 

 外文全文数据库数量多，但每个数据库中生物医学
类期刊的数量偏少（平均200种左右），在不清楚
论文全文出自哪个外文全文数据库时，不建议直接
盲目到外文全文数据库中找全文。 
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外文全文获取的基础知识 

 建议用PubMed或谷歌学术搜索将文献检索一下，以达
到以下目的： 
1）能否免费下载获取； 
2）全文来自哪个数据库，已购数据库可否提供全文下
载； 
3）如无法下载，通过 “浙江高校联合目录（免费）”、
“外刊资源服务系统”（浙图和杭州科技信息网）和“
读秀（我校和浙图）”等文献传递平台获取。 

 当年出版的外文全文上述两种方法成功率不高，难获取。 
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免费下载 

PubMed中有这两种标
识，可直接免费下载 
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谷歌学术搜索免费下载 

带PDF标识可免费下载 

 

PMID: 

 19120690 
 

 

PMID: 

 19120690 
 

 

PMID: 

 19120690 
 

PMID:19120690   
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已有数据库下载 

已购SpringerLink，可直接下载
（限校网内访问，馆外VPN登录
访问，或进入浙图的SPRINGER
下载） 

PMID:24728736   
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提    纲 

一．中文文献的全文获取（下载） 

二．外文文献的全文获取（下载） 

三．利用文献传递获取全文 
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三、利用文献传递获取全文 

文献传递平台： 
 浙江高校联合目录（省内使用，免费） 

 读秀（我馆、浙图） 

 全图图书馆参考咨询联盟（全国，需免费注册） 

 注：以上3个平台中外文献全文均可获取，文献类型包括
：期刊论文、学位论文、会议论文等。 

 三者的使用方法基本相似，以浙江高校联合目录为例。 
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通过浙江高校联合目录文献传递方式获取 

浙江高校联合目录： 
      简称联合目录，省内均可访问。 

1. 通过邮箱获取中文、外文文献全文，无需注册，免费
使用。 

2. 中文全文满足率可达100%，外文可达95%。 

3. 响应时间24小时。 

4. 联合目录主要用来获取用全文库无法下载到的全文。 
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如何通过浙江高校联合目录获取全文 
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如何通过浙江高校联合目录获取全文 

联合目录首页，默认的检索频道为
“图书”，查期刊论文全文注意要
切换到“期刊”。 

注：此页面可放入收藏夹，下次直
接访问 
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如何通过浙江高校联合目录获取全文 

论文题名： RhCE血型基因分型与血清学分型的比较研究[J] 

切换到“期刊”检索频道（文献类型是学位论文或会议
论文时，同样需要切换到相对应的检索频道），输入论
文题目，点击“中文搜索”（如是外文文献，则点击
“外文搜索” ），然后点击“图书馆文献传递”进入下
一页面。 
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如何通过浙江高校联合目录获取全文 

输入邮箱和验证码，
点击“确认提交” 
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如何通过浙江高校联合目录获取全文 

完成申请。 

别怀疑此种全文获取方式。
这是省教育厅耗资2亿多
建设的项目“浙江省高校
数字图书馆”的应用平台。 
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获取论文全文的注意事项 

 论文的文献类型：依据文献类型使用相对应的数据库。 

 论文的发表时间：发表时间越早或越晚的论文全文不容
易获取到。 

 熟悉全文数据库的资源以及获取方式。 
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谢谢，欢迎指正！ 

66 

易安宁  浙江中医药大学图书馆（ http://lib.zcmu.edu.cn ） 

 

座机：0571-86613586 


